令和6年度 北海道ソフトボール協会
バッテリー技術向上講習会 
開催募集案内

北海道ソフトボール協会では、ソフトボール技術の向上を目指し、技術向上講習会を開催いたします。本講習会では、特にバッテリーの重要性、特にピッチャーの重要性に焦点を当て、基本から応用までの幅広い指導を行います。
ソフトボールにおいて、バッテリー（ピッチャーとキャッチャー）はチームの心臓部であり、試合の展開を大きく左右する存在です。特にピッチャーは、チームの勝敗を決定づける重要なポジションであり、その技術と精神力が求められます。ピッチャーの投球技術、戦術の理解、メンタルの強化は、チーム全体のパフォーマンス向上に直結します。
今回の講習会では、元日本代表選手を含む経験豊富なコーチ陣が、ピッチングの基本から応用までを丁寧に指導します。また、キャッチャーの技術も同時に学び、バッテリー間の連携を深めることで、より高いレベルのプレーを実現することを目指します。道外講師３名は毎年年始に、全国から約800名が参加する熊野ソフトボールキャンプの講師を務めている方々でもあります。
道内の小学生から一般まで、すべてのカテゴリーのバッテリーの皆様、またピッチャーやキャッチャーをこれからやりたいという皆様も、この機会にぜひ参加し、スキルアップを図りましょう。詳細は以下の通りです。





開　催　要　項
1. 趣旨： 北海道におけるソフトボールの技術向上を図るために行う。
2. 主催： 北海道ソフトボール協会
3. 期日:  令和６年１１月２日（土）、３日（日）
4. 会場:  北ガス硬式野球部　室内練習場（札幌市厚別区大谷地東1丁目3番56号）
5. 受講対象: 道内のすべてのカテゴリーのバッテリー、これから始めたいという方
6. 受講料: 1名3,000円（講習会当日お支払いください）
7. 受講申込方法: 受講希望者は、指定の申込用紙に必要事項を記入の上、郵送またはFAX、mailにて下記にお申し込みください。
[bookmark: _Hlk170906926]（申込先） 〒062-0905　札幌市豊平区豊平5条11丁目1-1
北海道ソフトボール協会事務局
TEL: 011-820-1675
FAX: 011-820-1676　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Mail: hok.softball.as@gray.plala.or.jp
（締切り）令和６年１０月２８日（月）
8． 講師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　道外講師
· 山梨県ソフトボール協会普及・小学生委員長 北 義男氏（コーチ3：元日本代表）
· 宮城県ソフトボール協会技術委員長　齋藤　勝寿氏（コーチ３：副理事長）
· 日本福祉大学女子ソフトボール部コーチ 西井　春菜氏（コーチ3：熊野ソフトボールキャンプ講師）　　　　　　
道内講師
· [bookmark: _Hlk177220247][bookmark: _Hlk177220210]北海道ソフトボール協会副指導者委員長　清水和昭（コーチ２：熊野ソフトボールキャンプ講師）
· 北海道ソフトボール協会技術委員長　阿部匡仁（コーチ1：MIRAIプロジェクト委員）
9． 講習内容
1 ピッチングの基本と応用（2日13:30～16:30、3日9:00～15:00
2 キャッチャーの基本と応用（2日13:30～16:30、3日9:00～15:00）
10． 受付 集合時間: 講習会場１１月２日（土）１３：００～
11． その他: その他の情報がありましたら追って連絡いたします。
ご参加をお待ちしております。質問や不明点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。
〒062-0905　札幌市豊平区豊平5条11丁目1-1
北海道ソフトボール協会事務局
TEL: 011-820-1675
FAX: 011-820-1676　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Mail: hok.softball.as@gray.plala.or.jp

